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Psalm

Psaltarldsning

Psalm

Lat oss be
i Faderns och Sonens och den heliga Andens namn.

Amen.

Ur djupen ropar jag till dig, Herre.

Herre, hor mitt rop, lyssna nar jag bonfaller dig!

Om du lade synder pa minnet, Herre, vem kunde da besta?
Men hos dig finns forlatelse, och darfor fruktar man dig.
Jag vantar pa Herren, jag langtar,

jag hoppas fa hora hans ord.

Jag langtar efter Herren mer an vaktarna efter morgonen,
ja, mer an vaktarna efter morgonen.

Hoppas pa Herren, hos honom finns nad och makten att befria.
Han skall befria sitt folk fran alla synder.

Ara vare Fadern och Sonen och den heliga Anden

nu och alltid och i evigheters evighet. Amen.

Textldasning — betraktelse — Tystnad

Psalm
Brodet som brutits for oss,
helar och mattar oss val.
Kalken ar loftet fran Gud:
| vin och broéd finns jag hos er,
mat for var hungrande sjal.
Nattvardsbén
P Helig ar du, Gud,

hela skapelsen lovar dig.
Du som ger liv at allt
och moter oss i Jesus Kristus.

Kom med din Ande till oss



och dessa vara gavor av bréd och vin.
Lat oss genom dem far del

av Kristi kropp och blod.

P Den natt da han blev forradd tog han ett brod...
...gor det till min dminnelse.

Stort ar trons mysterium:

A Din dod forkunnar vi, Herre.
Din uppstandelse bekanner vi

till dess du kommer ater i harlighet.

P Vi firar, helige Fader,
aminnelsen av din Sons lidande och dod,
uppstandelse och himmelsfard
och vantar hans aterkomst i harlighet.
GOr vara hjartan brinnande av hans karlek,

sd att vi kan vara Kristi kropp i varlden.
Tyst bon.

A Gud, vi ber om den frihet som ger liv...
Vi ber om klarhet och enkelhet...
Vi ber om lyssnande tystnad...
Vi ber om sinnesro och bekymmersloshet...
Vi ber om varsamhet och langsamhet...
Vi ber om 6ppenhet och andlighet...

Vi ber om gastfrihet och delande...

P Forena var bén med alla dina heligas boner
och inneslut den i din Sons forbon for oss alla.
Uppenbara hans liv till fred och lakedom for alla.
Din ar all ara fran evighet till evighet.

A Amen.



Herrens bon
L Som dina barn ber vi:

A Var Fader, du som ari himlen...

Brodsbrytelse
P Brodet som vi bryter ar en delaktighet av Kristi kropp.

F Sa ar vi, fastdn manga, en enda kropp, ty alla far vi del av ett och samma brod.
Fridshalsning

O Guds lamm
F O Guds Lamm, du moter oss i brod och vin,

helar oss och ger oss av din frid.

Maltidens delande

Tackboén

Bon

Alla Jesus Kristus, du som kallar oss att vandra med dig,
tack for att du moter oss i nattvarden.
hjalp oss att lita pa dina l6ften
och att fardas med latt packning.
Stark oss i tron pa att du foljer oss
och leder oss till malet.
Amen.

Psalm

Vilsignelse

Sandning

L Herre, visa oss din vag

A och gor oss villiga att vandra den

L Lat oss ga i frid.

A och tjana Herren med gladje.
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